Report meteorologico sul trimestre giugno — agosto 2015

elaborato con i dati della rete ufficiale MeteoNetwork
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Lestate 2015 si € aggiudicata il podio nel campionato delle estati piu
calde, dopo essersi contesa a lungo il primato con le altre
campionesse del caldo, I'estate 2003 e I'estate 2012; per un soffio
finita al terzo posto, nonostante un luglio da record, soprattutto nel Nord
ltalia, dove in molte localita & stato registrato come il mese piu caldo
dell'anno. Le temperature infatti in alcune citta si sono stabilizzate
sopra i 38 gradi per oltre 15 giorni, come nel caso di Mantova.

Il nostro vecchio baluardo Anticiclone delle Azzorre, icona delle estati
anni Novanta, con temperature da campione che da oltre un decennio
restano insuperate, quest’anno si & scaldato tanto a bordo campo, ma
poi & rimasto in panchina, sull'Oceano Atlantico, lasciando il passo al
pressing asfissiante di un anticiclone che, dal Nord Africa, come un
pallonetto di Totti, ha scavalcato I'ltalia del Centro-Sud ed & andato a
segno in Nord Europa.

E cosi a giugno la parte settentrionale della nostra penisola e stata
investita da un caldo umido e stagnante che per le prime due settimane
ha saturato I'aria rendendo difficoltoso persino respirare. Nel mese
successivo gli effetti della marcatura a zona non hanno tardato a farsi
sentire piu a sud, registrando valori eccezionali. E quindi il nostro
goleador ha attraversato l'intera area, e insieme alla Spagna e alla
Francia, ha investito a pieno l'intera penisola. Quello che si dice un
campo infuocato.
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Le stazioni di meteonetwork

sul territorio nazionale,

fonte dei dati che

compongono queste visualizzazioni

Le citta italiane di altitudine

compresa tra0 e 300 mt.

che durante l'estate

hanno registrato almeno una volta over 35°

Le citta italiane di altitudine

compresa tra 0 e 300 mt.

che durante l'estate

hanno registrato piu di 7 giorni over 35°

Le citta italiane di altitudine
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selezionate come campione
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Andare a dormire con una temperatura superiore ai 26° non ¢é tra le
gioie della vita. Se la cosa si ripete per piu di una settimana
consecutiva, allora il disagio diventa notevole. Il podio spetta a
Palermo, con 24 giorni sopra i 26 gradi, a cui si affianca il record di
Livorno, che ha superato la soglia dei 28° per ben 11 giorni su 13.

La top five delle minime piu alte vede ancora il Sud primeggiare, con
ben tre citta pugliesi: al primo posto Fasano (Brindisi) con 30.1%;
seguono Bassano del Grappa (Vicenza) con 29.4° e Genova con 291°.
L'ultimo posto spetta a pari merito a Vieste (Foggia) e a Taranto con 29°.

Il dato interessante, straordinario e innaturale, & 'aumento delle
temperature minime nelle citta. La cementificazione che avanza
trattiene il caldo generando una vera e propria isola di calore, che
accresce il malessere degli abitanti, soprattutto in alcune citta
scarsamente ventilate.

Tutti dobbiamo iniziare a chiederci se si pu0 fare qualcosa per mitigare
il fenomeno.
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L'heat index é I'indice che misura il disagio causato dalle alte
temperature combinate a livelli di umidita da bollino rosso.

Si calcola per temperature uguali o superiori ai 27°C e relativa umidita
oltre il 40 percento e si distingue in 4 classi di valore crescenti, alle quali
e associato un determinato disagio, che sara tanto piu grave, quanto piu
alta e la classe h.i.

Monitorare questo tipo di dati ha una grande importanza dal punto di
vista della prevenzione sanitaria. Per questo motivo I'associazione
Meteonetwork ha realizzato il progetto di ricerca "Weatherness" con il
Centro di ricerche in Bioclimatologia medica, biotecnologie e medicine
naturali dell'Universita degli Studi di Milano.

La visualizzazione punta la sua attenzione sulla classe 3, che misura
temperature tra i 40 e i 54 gradi. Questo valore & associato a un
disagio fisiologico forte, il famoso "colpo di sole" e i suoi annessi:
malessere diffuso, annebbiamento dei sensi, astenia, abulia, "respiro
corto".

Sono state esaminate le citta comprese tra 0 e 300 metri di altezza sul
livello del mare che abbiano registrato un heat index massimo superiore
o uguale al 40 per piu di sei giorni consecutivi. Mantova guida la
classifica.

A luglio 2015 sono stati registrati i valori di h.i. piu alti del trimestre
estivo e gli italiani hanno risposto chiudendosi in casa o negli uffici e
attivando qualsiasi fonte di refrigerio disponibile.

Intrecciando i coefficienti relativi all'h.i. con il consumo di energia
elettrica si nota, infatti, che vertici della classifica dell'heat index per
citta coincidono con quelli dei consumi per aree regionali: Lombardia
con Mantova, Cremona e Lodi; Emilia Romagna con Modena, Rimini e
Forli; Toscana con Grosseto; Friuli-Venezia Giulia con Pordenone; Veneto
con Rovigo, Padova e Verona; Trentino-Alto Adige con Trento
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